KoHcTpyKT KBecT-Urpbl: «MoJiogas reapaus»
(urpoBasi o0pa3oBaTe/ibHASI TEXHOJIOTHSI KBECT)

Hara npoenenus: 27.04.2022 r.
Mecto nipoBenenust: r. EkatepunOypr,
Bpewms npoBeaennsi:30 MUHYT
Bospact pereit: 6 — 7 ner
Heab. AKTUBU3MPOBATH HMHTEPEC NIETEM K IMO3HABATEIBHOM M JIBUTATEIbHOU
JESTETLHOCTH Yepe3 MCIOJIb30BaHNE 30POBHECOEPETAIONINX TEXHOJIOTHI B KBECT
- Urpe
3agaun:

— 3aKpenuTh OMbBIT ACTEH B JBUTaTEIbHOW JESITEILHOCTH MPU BHITOJIHEHUU
YIpaKHEHUH C pa3IMUHBIM CIIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM;

— pa3BHUBaTh  BOJIEBBIE  KauyecTBa, MBIIIEYHYIO  CHJIY, THOKOCTb,
BBIHOCJIUBOCTb, JIOBKOCTb, KOOPAWHAIIUOHHBIC CIIOCOOHOCTH,
LEJIEYCTPEMIIEHHOCTD;

— mnpoOyauTh KOMaHIHBIA AyX, CTUMYJIUPOBATh THOKOCTH ITOBEICHUS
NETEH, >KEJaHWE B3aMMOAECHUCTBOBATH KakK APYr C APYroM, TaK U CO
B3POCIIBIM;

— co3jaaTh 0JIarONPUSATHYIO SMOLIMOHAJIBHYIO atMocdepy,
CIIOCOOCTBYIOIIYIO pEJIaKCalluM, CHSATUI0 HEPBHOTO HAMNPSKCHUS W
MICUXOJIOTUYECKOTO HAIPSIKEHMUS.

Ilnanupyemblii pe3yJibTAT: BHePeHNE 310POBbecOeperalimnx TeXHOJI0Tui y
CTAPIIMX [IOIIKOJbHUKOB 4Yepe3 KBeCT HUIPY, MNPOSIBICHHUE HWHUIUATHUBBI W
CaMOCTOSITEJIbHOCTA B Pa3HbIX BUJAX JNEATECIBHOCTH, 3aKPEIUICHUE JIBUTATEIIbHBIX
HAaBBIKOB JICTE€H NPU BBINOJHEHUU YHPAXXHEHUM C Pa3jIWYHbIM HHBEHTAPEM,
pa3BuTHE (UIMYECKUX KadyeCTB, YyBCTBAa pHTMa, (OPMHUPOBAHHE HABHIKOB
MPABWIBHOTO JIbIXaHMUS.

dopMa KBeCTa: I'COKIIIMHI — Urpa C JIEMEHTAMU OPUECHTHUPOBAHMUS U MOMCKA
CEKPETHOI0 JOKYMEHTA, 4aCTH, KOTOPOTrO CIPSTAaHbl HA KAXKJAOM 3Tafne MapupyTa.

NuBentaps: cren — miaTGopMbl, TMMHACTUYECKHUE JICHTHI, dCaHAepbl, Daaxku,
MSTKAE€ MAJOYKH MO KOJMYECTBY JAETEW, JOYrd JJisl MOPOJIE3aHUs, KOHYCHI,
TUMHACTUYECKHUE MAJOUYKHA, TOHHENb, KApTa KBECT- UTPBI

Xo/1 KBeCT-UIPHbl.

Urposas croxetHas siuaust ( UrpoBo# croskeT — JiereHia)

I'opon rotoBuTCS K mpa3aHoBaHWO 77-i ropoBuuHbl [loGeasr B Bemukoi
OtevecTBeHHOU BoMHE. MacitaOHble MEPONPUATHS MPOUIYT B pa3sHBIX ropoaax
Poccun. I1nan meponpustuii pazpadarbiBall U YTBEPK1aJl IIIaBHBIA BOCHHBIN 1ITa0
Poccuiickoii apmun. HakanyHe mpa3iHMKa IUBEPCUOHHAs Tpyna MPOTUBHUKA
MOXUTHUJIA CEKPETHbIE NOKYMEHThI. CHenHuanbHON pa3BEAbIBATEIBHON TPYIIIE «
Anbsha» naH MpuKa3 IPOBECTH CEKPETHYIO OMEPAIHIO TI0 MOMCKY BaXKHOTO TaKeTa:
HAWTH, 03HAKOMUTHCS U JOCTaBUTH B mTadb. B 3TOoM rpynme « Anbday moMoxer
KapTa IMOWCKa, B KOTOpPOW OOO3HAYEHBl MYHKTHI AUCIOKAIMU CIEHHAIbHOU



TpyHmbl, W MeCTa TaWHUKOB sl CeKpeTHoro mudpa. Ha kaxaom srame getu -
pa3BeqUUKU OyAyT HaXOAWUTh YaCTh CEKPETHOIO JOHECEHUs. B KOHIle KBECT-UTpBI
JETH coOMparoT pyccKyro HapoaHyro mnociosuny( Bee 3a ogHoro, ogus 3a Beex,
BOT 1 oOecriedeH B 0010 yCrex)

1-9 cranuusa «Y4yeHus»

Nnem mo HenmpoxoauMomy Jjiecy (00X0auM JAEpeBbs)

WNneM mo MOCTHKY Ha HOCOUYKAaX PYKH B CTOPOHBI (IIO CTEMaM)

[Ipoxoaum TOHHENS ( IPOJIE3AEM O AYyTraMu)

[Ippiraem ¢ KOYKHM Ha KOUKY

[ITaraeM 1o cTyneHbpKkaM (IepemarnyTb TAMHACTUYECKUE TTAJIKN)

[TIo y3koi TponuHke

I[BnraeMcsl B ThUJI Bpara. [leTi HaxoIiT KOHBEPT , B KOTOPOM HaXOAUTCS YacTh
CEKpPETHOTO JOHECEHUS

ook wnE

2-91 cranums « PasBenka cuiosas»

ITpuObun Ha cranuuio «Cunoash». Bee Mbl 3HaeM, 4TO pa3BeTUMKH JTOJKHBI
00Ja1aTh HEBEPOATHOM CHUJION U BBIHOCIIMBOCTBIO U B CBSA3H C TUM Mbl
IIPUTOTOBUJIM MHBEHTAPh , Pa3BUBAIOLINI CUJIOBBIC KA4eCTBA.

B 1ieHTpe criopTUBHOIO 3a/1a Ha yKa3aTesX JIEKUT 000pYyJOBaHME JUIsl CUIIOBBIX
yIpaxXHEHUH KakI0My peOeHKY (3craHaephl)

CuioBasi (My3. « boraTsipckasi Hama cuJiay)

OcrnaHzepsl B pyKax y AeTei

1) «I"apmomka» W. 1. cTosl, pyKu BHU3Y, IO KOMaH/€ PyKU NOJHSTH BIEPE, B
CTOPOHBI U OITyCTUTh

2) U. . cTos, acnanep 3a CHUHON, OOHSITH ce0s KPETKO.

3) «boxkcep» W.1m. Toxke, pyKu OOYEPETHO BHIIPSIMHUTH BIEPEI.

4) «Hacocy W.n. Toxxe, 0IHON HOTOM 3a)KaTh KOJIBIO, PyKaMU TSAHYTh PE3UHY
BBEPX.

5) «Mastauk» . n. Ctost, cOOKY HOTO# 3aXkaTh KOJbIIO, JEPKACh 3a IPYroe
KOJIBIIO BBIIIOJIHATH HAKJIOHBI B CTOPOHY. JIpyroy HOrom Toxe.

6) «borateipu» W. 1. CTOS MOBOPOTHI TYJIOBUIIA C BHITIHYTOM PYyKO#l BOPaBo U
BJIEBO.

JleTn HaXOAAT CleMyIONUH KOHBEPT. MOJOIIbI pe0siTa, OTIPABIIsIEMCs IajbIIle.

3-1 cTanums _« CUTHAJBLIIUKI

Bwxy BbIBecKy cTaHIUs « » (Ha yKa3aTemsx CTOSAT CcTerbl). [leTu mo mokasy
BBITIOJTHSIOT YIIPAXHEHUS HA cTenax-+(IaxKu

1) ITogHATHCS HA CTeI, CIYCTUTBCS CO CTeMNa

2) [logusThCA HA CTEN, pyKHU BBEPX, MOJHSITH HOT'Y COTHYTYIO B KOJICHE,
CITYCTHUTBCS CO CTEMa

3) CMeHa HOT B MIPBIKKE

4) llar Ha cTemn cOoOKy

5) 3anpeiriBaHue Ha CTEN ABYMsSI HOTaMU U CIPBITMBAaHUE




1)

3)
4)

5)

6)

6) babouka
JleTn HaXoAAT KOHBEPT.

4-s1 cranuus «Camor Iobena»

[Tpubsu Ha cTanuio « Camtot [ToGenar.

Jlia kaxxoro peOeHKa B KOP3UHE JIEKUT TMMHAcTHYecKas JieHTa. Jletu 6epyT
JICHTBI U 110 TI0Ka3y BBINOJIHAIOT YIPAKHECHUS

«3Mmerika» U. 1. cTos, Max npaBoi pyKoil — 3MeiKa JEHTOU, TOXKE JEBOI

« Cnimpasib» .1 cTos, TEeHTy 3aKpy4uBaTh, KAK CIUpPaJIb IPABOM U JIEBOU PYKOM
« Kayenm» M.o. cTost Maxu JIEHTOU BIIPaBO U BIIEBO. IIPABOU U JIEBOU PYKOH

« TopHamo» M.o. cros, npasas pyka CBepXy, 3aKpy4YMBaTh JIEHTY BOKPYT
TYJIOBUIIA, TOXKE JIEBOU PYKOU

« XynoxHuk» M.11. cTos, BbINaJl MpaBoi HOrOM BIIEPE, Max JIEBOW PYKOU BIIEpE,
3MEUKa JICHTOU, TOXKE APYroM HOron

Bocemepka» . m. cTos, 1eHTa B IpaBOU pyKe, «HApUCOBATh» BOCBMEPKY JIEHTOM B
BO3JyXE.

MoJioAilIbl ¥ € 3TUM 33JIaHUEM CHPABUIUCH. ( KOHBEPT)

6-91 cranums «IlpuBams»

BoTt MBI 1 1oMa 1aBaiiTe OTJOXHEM M HEMHOTO NoanTazupyeM. S BaMm pa3gam
BOJIIEOHBIE MAJIIOYKH, C IOMOLIBIO KOTOPBIX BBl IOKAKETE, YEM Mbl 3aHUMAJIHCh
(kaxmoMy peOeHKY BbIaeTcsl MsTKas najiodka) JleTu BHIIOTHSIOT pa3IuyHbIe
Gurypsl U3 NaJIOYKH HAPUMEDP: CIIUPAJIb-TUM. JICHTa, 3MeHKa, TOPHA0, IyTa,
BOCbMEpKa U T.J., a TeIeph NPUAYMaNTE U CAeIaliTe CBOIO (PUTYpY.

5- 51 cranusa « CekpeTHblii OyHKep)

JpixaTenbHblie ynpaxxHeHus no CTpeabHUKOBOU

Mpi 3HaeM, uto Poccuiickue BOMHBI caMble CHIIbHBIC, BRIHOCIUBBIE, 3JJOPOBbIE U
KpEIKHe, a IOMOTaeT UM B 3TOM MPABUIIBHOE JbIXaHUE

1) « Jlagomkm

2) « IToroHunkm»

3) «Hacoc»

4) « Komkay

5) « bonpioil MasgsTHUK»

6) « IToBOPOTBHI TOJIOBBI»

7) « Ykm»

JleTn HaXoasT KOHBEPT, B KOTOPOM HAXOAUTCS TIOCIEIHSS YaCTh CEKPETHOTO
JIOHECCHMUSI.

PebGsara MBI ¢ BaMM HaIUIM CEKPETHOE JIOHECEHWE, KOTOpPOe ObUIO MOTEPSHO B
Hayasie urpbl. JlaBaiiTe U3 OTIENBHBIX CJIOB COCTaBUM MOCTIOBUILY: «Bce 3a onHoro,
OJIMH 3a BCEX, BOT M 00eCIedYeH B 000 yCIex.




