
Творческая лаборатория «Главное в жизни-служить Отчизне» 

Спортивно-патриотическая игра «Зарница» станет  достойным  мероприятием для 

празднования Дня Защитника Отечества. Эта игра развивает  выносливость, силу, 

ловкость, меткость, скоростные и волевые  качества. 

Начинается  праздник  с построения  и представления отрядов, одетых в форму 

различных родов войск, звучит гимн России, дети выносят  и поднимают  флаг России. 

В торжественной обстановке происходит сдача рапорта офицеру, получение маршрутных 

листов со схемой передвижения и заданиями,   главнокомандующий озвучивает  задачу 

для дошкольников: «Группой диверсантов было похищено секретное донесение из штаба 

армии России, задача: найти и ознакомиться». 

По  сигналу звучит общий старт и дети, в сопровождении педагогов и родителей 

отправляются на выполнение заданий. Основная часть испытаний - комплекс умений и 

навыков, приобретенных детьми на занятиях  по физической культуре (ползание, прыжки, 

метание, бег). 

Каждый отряд на определенном этапе находит конверт, где находится часть секретного 

донесения, после выполнения всех заданий, обозначенных в маршрутном листе, дети 

возвращаются  и строятся по периметру площадки (место общего сбора). Конверты 

сдаются в штаб, и из отдельных фраз собирается пословица или поговорка о доблестных 

защитниках Родины. 

Старшие офицеры благодарят отряды за достойное выполнение заданий, вручают 

грамоты и памятные призы. Взрослые (родители) тоже могут  принять активное участие 

в праздновании Дня Защитника Отечества.  У пап разворачивается турнир по 

армрестлингу, а  у мам соревнования по прыжкам на скакалке). В конце праздника для 

зрелищности можно провести перетягивание каната для пап, где по правую сторону от 

каната стоят отцы девочек, а по левую папы мальчиков. 

6 слайд 
Важнейшим  в подготовке праздника, является подготовительный период, цель которого 

познавательный и информационный настрой дошкольников, создание условий для 

становления основ патриотического сознания детей, возможности позитивной 

социализации и его всестороннего личностного и познавательного развития. Уровень 

представления детей о Российской армии, о патриотизме во многом зависит от 

используемых форм и  методов организации, такими формами могут быть: 

экскурсии в тир, совместные мероприятия с социальными партнерами, творческие 

мастерские с педагогами, родителями и детьми   «Сборка, разборка оружия», совместная 

проектная деятельность «Виды и роды войск», тематические библиотечные часы, квесты 

и многое другое. 

Такие праздники должны иметь особое значение для детского коллектива, ведь именно 

тогда происходит формирование  положительного эмоционального отношения  к 

Российской армии. Сегодня День Защитника Отечества в нашей стране это особый день, 

когда почитается воинская слава, отдается честь и память мужчинам и женщинам, 

которые участвовали в защите Родины. Этот день — символ памяти и уважения всем 

героям России. 


